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《 決勝戦 》　　A-６ ★コートチェンジはしない　★２１点先取（ジュース無し）　★３セット目は１１－１１から始める　★公式ウォーミングアップは合同３分間　★審判は本部より連絡する　　　　
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　2022年度さいたま市民体育大会バレーボール競技会　兼　優勝大会（家庭婦人の部）　　　　　　　　　　　　　　　　２０２３年２月1２日（日）　さいたま市浦和駒場体育館

《予選リーグ》 ★コートチェンジはしない　　★２１点先取（ジュース無し）　　★３セット目は１１－１１から始める　　　★公式ウォーミングアップは合同３分間　　　　　
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